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Plan de la formation DPC 

 

« FC Angine sans TROD - Délivrer des antibiotiques sans ordonnance » 

 
 
Introduction 

 
Introduction 
 
Quiz de positionnement : Délivrer des antibiotiques sans ordonnance dans le cadre d’un TROD Angine 

 
 
Chapitre 1 : Symptômes de l’angine et prise en main du logigramme        Durée : 2 h 
  

1. Anatomo-physio-pathologie de l’appareil oropharyngé 
1.2 Anatomie de l’appareil oropharyngé 
1.3 Définition de la gorge 
1.4 Le Pharynx 
1.5  Le Larynx 
1.6 Rôles du Larynx 

 
2. Pathologies de l’appareil oropharyngé 

2.1 Qu’est-ce qu’un « mal de gorge » ? 
2.2 Quelles sont les causes du « mal de gorge » ? 
2.3 Quelles ont les différentes pathologies de l’appareil oropharyngé ? 

2.3.1 La laryngite 
2.3.2 L’épiglottite 
2.3.3 La rhinopharyngite 
2.3.4 L’angine 

 
3. Diagnostic différentiel de l’angine et prise en main du logigramme 

3.1 Les types de prise en charge de l’angine à l’officine 
3.2 Cas de la demande spontanée 
3.3 Cas de l’ordonnance conditionnelle 
3.4 Focus sur les critères d’exclusion 

 
Annexes : Ressources  
 
 

Chapitre 2 : Observation des amygdales et score de Mac Isaac     Durée : 1h 
 

1. Le score de Mac Isaac 
1.2 Angine, comment identifier son origine ? 
1.3 Facteurs de risques 
1.4 Le score clinique de Mas Isaac : Définition 
1.5 Le score clinique de Mac Isaac : Calcul 
1.6 Le score clinique de Mac Isaac : Cotation et TROD 

 
2. L’examen des amygdales 

2.1 L’examen endo-buccal 
2.2 La recherche d’adénopathies cervicales 
2.3 Conditions de réalisation d’un TROD Angine 
2.4 Cas clinique : Calcul du score de Mac Isaac 
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Chapitre 3 : Prescription d’antibiotiques dans le cas d’une angine bactérienne   Durée : 1 h 
 

1. Les recommandations de la HAS (en vigueur) :  
1.2 Recommandations de la HAS pour les angines simples aiguës 
1.3 Les recommandations chez l’adulte 
1.4 Les antibiotiques préconisés chez l’adulte  
1.5 Les recommandations chez l’enfant  
1.6 Les antibiotiques recommandés pour une angine chez l’enfant  

 
2. Les antibiotiques autorisés à la délivrance sans ordonnance pour l’angine simple aiguë 

2.1 Sécurisation du conseil : recueil et analyse des informations médicales 
2.2 Délivrance sécurisée d’antibiotiques 

2.2.1 L’Amoxicilline 
2.2.2 Le Céfuroxime axetil 
2.2.3 Le Cefpodoxime proxetil 
2.2.4 La Clarithromycine 

 
3. Modalités de prescription d’un antibiotique par le pharmacien 

3.1 Bons de prise en charge 
3.2 Conseils pratiques (AINS et aspirine en automédication) 
3.3 Sensibilisation à l’antibiorésistance 

3.3.1 Causes 
3.3.2 Conséquences  
3.3.3 Risques associés 
 

4. Facturation de la prescription 
4.1 Mentions à renseigner 
4.2 Tarification de l’acte 
4.3 Traçabilité de l’acte 
4.4 Compte-rendu de prise en charge 
4.5 Eléments à tracer 
4.6 Conditions à remplir pour réaliser des TROD et délivrer sans ordonnance  
 

5. Cas pratiques : Mr Martin et Mr Durand 
 

Quiz de validation : Délivrer des antibiotiques sans ordonnance dans le cadre d’un TROD Angine 
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Conclusion  
 
Et maintenant, que va-t-il arriver ?... 
 
Annexes 

 


